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ENERO DE 2024 

UNIONES DE HECHO Y SUS EFECTOS EN DIFERENTES JURISDICCIONES 

ALEMANIA 

 

Contestado por Carmen López Salaver. LL.M, Abogada y Rechtsanwältin. 

 

1.- ¿Las uniones de hecho están admitidas y reguladas en su país?  

Las uniones de hecho no tienen un reconocimiento específico en el derecho alemán. No 

tienen cabida en el ámbito de protección del artículo 6 (1)1 de la Ley Fundamental 

(Grundgesetz), según el cual el matrimonio y la familia están bajo la protección especial del 

orden estatal. Tampoco se aplican directamente las disposiciones legales del derecho 

matrimonial y familiar a dichas parejas. No obstante, y debido a la realidad social, la 

jurisprudencia se ha pronunciado en algunos aspectos y en los textos legales hay algunas 

disposiciones que indirectamente afectan a dichas parejas.  

En el supuesto de que no estén admitidas, ¿tiene alguna consecuencia su realidad de 

facto?  

Debido a la realidad social la jurisprudencia se ha pronunciado en relación a los textos legales 

y hay disposiciones legales que indirectamente afectan a dichas parejas.  

¿Qué requisitos legales se exigen para su reconocimiento? ¿Deben inscribirse para su 

reconocimiento y, en su caso, dónde? ¿Alguna diferencia legal o jurisprudencial entre 

matrimonio y unión de hecho?  

 

2.- Las uniones que no cumplen con los requisitos legales para su reconocimiento o que 

no son reconocidas ¿tienen alguna consecuencia legal o jurisprudencial? En caso de 

tener consecuencias, describir: 

- En relación con los hijos  

En el caso de un hijo cuyos progenitores no estén casados entre sí, la patria potestad 

corresponde en exclusiva a la madre, de conformidad con el artículo 1626, apartado 3, del 

BGB2. Si los padres desean ejercer la patria potestad compartida, los miembros de la pareja 

 
1 https://www.gesetze-im-internet.de/gg/art_6.html 
2 https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1626.html  
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de hecho deben hacer las correspondientes declaraciones ante funcionario público, siendo 

nula una declaración sujeta a una condición o a una disposición temporal (art. 1626b BGB)3. 

Si la madre se opone al ejercicio de la patria potestad conjunta, el padre tiene legitimación 

activa para solicitar el ejercicio conjunto ante los juzgados de familia (art. 1626d BGB)4. Si 

el juzgado estima que el ejercicio de la patria potestad conjunta no es lesivo para el interés 

del menor, en principio los juzgados de familia deberán atribuirla. En el caso de parejas 

casadas ambos cónyuges tienen desde el momento del nacimiento la patria potestad conjunta. 

- En relación a los propios convivientes  

A diferencia de las parejas casadas, las parejas de hecho carecen de derechos sucesorios o 

derechos fiscales y en ambos casos se consideran extraños.  

A diferencia de las parejas casadas el miembro de la pareja que se hace cargo de los hijos 

comunes no puede beneficiarse gratuitamente del seguro médico estatal del otro cónyuge.  

No hay derecho a prestaciones derivadas de la muerte de la pareja (pensión por viudedad).  

No hay un derecho de representación recíproco en casos de emergencia en asuntos 

relacionados con la salud (art. 1358 BGB)5. 

No hay un derecho a utilizar el bien inmueble cuando sólo el otro miembro de la pareja ha 

suscrito el contrato de arrendamiento o es el único propietario de la vivienda. Tan sólo un 

contrato o propiedad en común conjunto garantiza el uso del bien aunque haya sido el 

domicilio común de ambos.    

En procedimientos civiles y penales no hay un derecho a negarse a declarar (art. 383 ZPO6 y 

52 StPO7  

No hay régimen económico patrimonio específico de las parejas de hecho y por lo tanto no 

hay sistemas de compensación por las diferencias patrimoniales habidas durante la relación. 

No hay una compensación por los derechos de pensiones generados en planes de pensiones 

privados o públicos durante la duración de la pareja a diferencia de lo que sí ocurre con los 

casados. 

En el art. 1766 a BGB8 si se prevén facilidades para adoptar al hijo del otro siempre y cuando 

la pareja de hecho lleve al menos 4 años conviviendo.  

 
3 https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1626b.html 
4 https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1626d.html 
5 https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1358.html 
6 https://www.gesetze-im-internet.de/zpo/__383.html 
7 https://dejure.org/gesetze/StPO/52.html 
8 https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1766a.html 

https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1626b.html
https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1626d.html
https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1358.html
https://www.gesetze-im-internet.de/zpo/__383.html
https://dejure.org/gesetze/StPO/52.html
https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1766a.html
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3.- Describir las medidas personales en relación con los hijos como consecuencia de las 

crisis o rupturas de las uniones de hecho reconocidas legalmente.  

No hay diferencias en este sentido. 

 

4.- Reseña de los efectos económicos entre los integrantes de la pareja como 

consecuencia de las crisis o rupturas de las uniones de hecho reconocidas legalmente. 

En caso de ruptura la pareja de hecho no puede reclamarse alimentos o compensación entre 

sí con la sola excepción del caso del artículo 1615 l BGB9 . En este caso la ex pareja de hecho 

y para el caso de que tenga a su cargo un hijo común de menos de tres años podrá en 

determinados casos solicitar una pensión para sí.  

Tras la ruptura de la convivencia no matrimonial, no hay un derecho a obtener compensación 

por las aportaciones hechas durante la vida en pareja a los gastos ya sean corrientes o no. 

Sólo las aportaciones no obligatorias pueden dar lugar a reclamaciones en determinadas 

circunstancias según la jurisprudencia del Tribunal Supremo. En función de las 

circunstancias, pueden considerarse 

• reclamaciones de restitución de donaciones, 

• reclamaciones de indemnización en virtud del derecho de sociedades civiles, 

• reclamaciones de indemnización en virtud de las normas sobre el cese de la base del 

contrato, 

• reclamaciones de indemnización por enriquecimiento injusto debido a apropiación 

indebida. 

 

5.- ¿Cómo liquida el patrimonio común, en caso de existir, entre los integrantes de las 

uniones reconocidas?  

Las liquidaciones se producen conforme a las normas aplicables a la disolución de propiedad 

comunes entre terceros (comunidades de herederos o sociedades civiles).  

 

6.- ¿Qué tratamiento se da al patrimonio individual de los convivientes o a las 

aportaciones de un conviviente a favor del otro?  

Véase 4. 

 
9 https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__1615l.html 
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7.- Normas procesales se aplican en la ruptura de uniones de hecho: ¿Existen 

diferencias con los procesos matrimoniales? ¿Tiene el mismo tratamiento procesal la 

ruptura de uniones de hecho con hijos que sin hijos?  

 

8.- Efectos sucesorios tras el fallecimiento de uno de los integrantes de la unión de 

hecho: 

- En los hijos:  

Los derechos sucesorios de los hijos son idénticos con independencia de su filiación.  

- En el otro conviviente:  

Según el artículo 563 BGB10 el miembro de la pareja supérstite tiene derecho a celebrar un 

contrato de arrendamiento en caso de fallecimiento del otro siempre y cuando esté hubiera 

sido el hogar común de ambos.  

Por lo demás la pareja supérstite carece de cualquier derecho sucesorio en vía de sucesión 

legal y será considerado a nivel fiscal un extraño. 

 

 
10 https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__563.html 

https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/__563.html

