
 
 

Página 1 de 4 
 

ENERO DE 2024 

UNIONES DE HECHO Y SUS EFECTOS EN DIFERENTES JURISDICCIONES 

INGLATERRA Y GALES 

 

Contestado por Paula Piquer Ruz. Abogada. Solicitor. 

 

1.- ¿Las uniones de hecho están admitidas y reguladas en su país? En el supuesto de que 

no estén admitidas, ¿tiene alguna consecuencia su realidad de facto? ¿Qué requisitos 

legales se exigen para su reconocimiento? ¿Deben inscribirse para su reconocimiento y, 

en su caso, dónde? ¿Alguna diferencia legal o jurisprudencial entre matrimonio y unión 

de hecho?  

En Inglaterra y Gales las uniones de hecho no están legalmente reguladas. Sin embargo, su 

realidad de facto sí puede generar consecuencias legales entre los integrantes de la pareja de 

hecho, pero tendrán que recurrir a la legislación relativa a derechos de propiedad, trusts y 

contratos, no al derecho de familia.  Mientras que las parejas casadas tienen extensos 

derechos y responsabilidades legalmente establecidos y reconocidos por ley en caso de 

divorcio o fallecimiento, las parejas de hecho, no cuentan con la misma protección legal. Es 

importante recalcar que la pareja de hecho no puede equipararse al concepto de Civil 

Partnership, propio de la legislación inglesa, pues las consecuencias legales son 

extremadamente diferentes. El Civil Partnership sí puede equipararse en cuanto a derechos 

y responsabilidades al matrimonio. 

 

2.- Las uniones que no cumplen con los requisitos legales para su reconocimiento o que 

no son reconocidas ¿tienen alguna consecuencia legal o jurisprudencial? En caso de 

tener consecuencias, describir: 

- En relación con los hijos 

Los derechos y obligaciones de los progenitores convivientes heterosexuales en relación con 

sus hijos no son distintas de aquellas que se generan en el supuesto de que los progenitores 

estén casados. Sin bien los hijos nacidos dentro del matrimonio se presumen del marido y su 

nacimiento se puede inscribir directamente a nombre de los progenitores. En el caso de que 

los progenitores el padre debe autorizar expresamente su registro como progenitor del menor.  

- En relación a los propios convivientes  
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En relación a los propios convivientes, no se genera ningún tipo de consecuencia legal entre 

ellos por el mero hecho de convivir. Sin embargo, en los supuestos en los que se genere una 

situación de abuso doméstico, cualquiera de los convivientes podrá solicitar medidas de 

protección civiles por el hecho de convivir o haber convivido.  

 

3.- Describir las medidas personales en relación con los hijos como consecuencia de las 

crisis o rupturas de las uniones de hecho reconocidas legalmente. 

Las medidas personales en relación con los hijos son las mismas para los progenitores 

heterosexuales casados y los que únicamente conviven, siempre y cuando el padre esté 

registrado en la partida de nacimiento del menor. De lo contrario tendrá que interponer una 

demanda de reconocimiento de responsabilidad parental. El tribunal únicamente dictará 

medidas relativas a los hijos en caso de desacuerdo entre los progenitores, siguiendo el 

principio de “no pronunciamiento legal”. En los supuestos en los que existe discrepancia, 

cualquiera de los progenitores podrá interponer demanda ante el juzgado con el fin de que se 

dictamen las medias relativas al cuidado de los hijos menores (reparto del tiempo, traslado 

del lugar de residencia del menor y otras medidas relativas al ejercicio de la potestad 

parental). 

 

4.- Reseña de los efectos económicos entre los integrantes de la pareja como 

consecuencia de las crisis o rupturas de las uniones de hecho reconocidas legalmente. 

No tiene reconocido bajo ley derecho alguno a reclamarse ningún tipo de pensión de 

alimentos o compensación económica entre ellos. Únicamente pueden recurrir a 

reclamaciones económicas relativas a un bien inmueble bajo la ley Trusts of Land and 

Appointment of Trustees Act (TOLATA) de 1996 que regula cualquier tipo de 

disputa/reclamación civil entre individuos relativa a un bien inmueble, sin necesidad de que 

exista relación afectiva. Asimismo, en el caso de que tengan hijos menores, uno de los 

convivientes podrá solicitar medidas económicas contra el otro, pero únicamente a favor y 

en beneficio de los hijos menores, bajo el Schedule 1 of the Children Act 1989. El tipo de 

medidas económicas que se pueden solicitar son: pagos periódicos, el pago de una cantidad 

(lump sum) para la adquisición de una vivienda, vehículo etc o la transmisión de una 

propiedad a favor del otro progenitor o el menor, en su caso.    

https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1996/47/contents (Trust of Land and Appointment of 

Trustees Act 1996)  

https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1989/41/schedule/1/enacted (Schedule 1 of Children 

Act 1989) 

https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1996/47/contents
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1989/41/schedule/1/enacted
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5.- ¿Cómo liquida el patrimonio común, en caso de existir, entre los integrantes de las 

uniones reconocidas?  

En el supuesto de que hayan firmado un “pacto de convivencia”, los términos del mismo 

serán ejecutables en la medida que la ley lo regule. Si bien las parejas de hecho no están 

legalmente reguladas, no es inusual que una pareja que conviva firme un pacto de 

convivencia para establecer los términos que regirán sobre cualquier patrimonio común y/o 

individual, así como su liquidación en caso de ruptura, con el fin de proteger dicho bien de 

futuras posibles reclamaciones. En caso de disputa, la parte que alega que no deben aplicarse 

los términos del acuerdo, retiene la carga de la prueba.  

En caso de no existir tal pacto, cualquier patrimonio en común se liquidará en virtud de la 

proporción o régimen de cotitularidad del mismo, aplicable por razón de la naturaleza del 

bien y en virtud del título de adquisición. 

 

6.- ¿Qué tratamiento se da al patrimonio individual de los convivientes o a las 

aportaciones de un conviviente a favor del otro?  

Cada conviviente retendrá los bienes que se encuentren exclusivamente a su nombre. En el 

supuesto de que un conviviente haya hecho aportaciones a los bienes inmuebles del otro y 

éstas no estén reconocidas en documento legal, o alegue tener un interés en dicho bien 

inmueble, podrá interponer una reclamación bajo el Trusts of Land and Appointment of 

Trustees Act (TOLATA) de 1996. El tribunal puede tener en cuenta aportaciones que se hayan 

hecho sobre un bien inmueble como el pago de la hipoteca, reformas o mejoras en la vivienda 

etc. El tribunal también tendrá en cuenta la intención de las partes y las posibles promesas 

que se hayan hecho durante la relación relativas al bien inmueble. 

 

7.- Normas procesales se aplican en la ruptura de uniones de hecho: ¿Existen 

diferencias con los procesos matrimoniales? ¿Tiene el mismo tratamiento procesal la 

ruptura de uniones de hecho con hijos que sin hijos? 

Al no estar reconocidas, no existe normativa procesal específica aplicable a la ruptura de las 

uniones de hecho. El tratamiento procesal dependerá del tipo de reclamación/procedimiento 

que se interponga. Si la reclamación es sobre un bien inmueble, la normativa procesal 

aplicable es la procesal civil (general) - Civil Procedural Rules de 1998.   En caso de 

reclamaciones económicas a favor de hijos, la normativa procesal es la misma que para la 

distribución de patrimonio en caso de ruptura matrimonial -Family Procedural Rules de 

2010. La adopción de medidas relativas al cuidado de los hijos menores se lleva a cabo 
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siguiendo el mismo trámite procesal independientemente de si los progenitores están o no 

casados. Es un procedimiento judicial independiente que se puede iniciar en cualquier 

momento. 

https://www.justice.gov.uk/courts/procedure-rules/civil/rules (Civil Procedural Rules) 

https://www.justice.gov.uk/courts/procedure-rules/family (Family Procedural Rules) 

 

8.- Efectos sucesorios tras el fallecimiento de uno de los integrantes de la unión de 

hecho: 

- En los hijos 

No existe diferencia en el tratamiento que se le da a la sucesión de hijos nacidos de una pareja 

conviviente o nacidos de un matrimonio. El testador tiene libertad absoluta de testar y no 

tiene obligación de otorgar ningún porcentaje de los bienes a favor de los hijos, sean 

matrimoniales o no. No existe el concepto de legítimas.  

- En el otro conviviente: 

a) con hijos o descendientes 

b) sin hijos o descendientes. 

No existe diferencia en el tratamiento de la sucesión para el conviviente que sobrevive, en el 

caso de que existan o no hijos o descendientes. En los casos de parejas de hecho/convivientes, 

si el causante no ha nombrado heredero a la pareja conviviente mediante testamento, ésta 

bajo las reglas de la sucesión intestada, no tiene derecho a heredar. En estos supuestos, la 

única alternativa disponible para el conviviente es interponer una reclamación contra la 

herencia bajo el Inheritance (Provision for Family and Dependants) Act 1975, disponible 

para aquellas personas que eran económicamente dependientes del causante.  

Asimismo, en los casos de la sucesión testada, en caso de que la pareja conviviente haya sido 

nombrada heredera, ésta no se beneficia del mismo tratamiento fiscal que el supuesto de un 

cónyuge viudo, por lo que no gozará de las mismas exenciones fiscales.  

https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1975/63 (Inheritance Act 1975) 

https://www.justice.gov.uk/courts/procedure-rules/civil/rules
https://www.justice.gov.uk/courts/procedure-rules/family
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1975/63

