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ENERO DE 2024 

UNIONES DE HECHO Y SUS EFECTOS EN DIFERENTES JURISDICCIONES 

MÉXICO 

 

Contestado por Ana María Kudisch Castelló. Socia fundadora de Kudisch Abogados S.C. 

 

1.- ¿Las uniones de hecho están admitidas y reguladas en su país? En el supuesto de que no 

estén admitidas, ¿tiene alguna consecuencia su realidad de facto? ¿Qué requisitos legales se 

exigen para su reconocimiento? ¿Deben inscribirse para su reconocimiento y, en su caso, 

dónde? ¿Alguna diferencia legal o jurisprudencial entre matrimonio y unión de hecho?  

Si. En la Ciudad de México, el artículo 291 Bis del Código Civil establece como requisitos para el 

reconocimiento del concubinato que las partes no tengan impedimentos para contraer matrimonio 

y que hayan vivido en común en forma constante, exclusiva y permanente por un período mínimo 

de dos años o que tengan un hijo en común. No es necesaria la inscripción del concubinato, pero 

si las partes desean hacerlo, el mismo artículo señalado en este párrafo prevé que los Jueces del 

Registro Civil podrán recibir declaraciones con relación a existencia o cesación de concubinato. 

En cuanto a la diferencia entre el matrimonio y las uniones de hecho, la tesis aislada con el rubro 

“pensión compensatoria derivada de la terminación del concubinato. El artículo 291 quintus, 

último párrafo, del código civil para el distrito federal, aplicable para la ciudad de México, vulnera 

el derecho a la igualdad y no discriminación1” puede dar más luz al respecto.  

 

2.- Las uniones que no cumplen con los requisitos legales para su reconocimiento o que no 

son reconocidas ¿tienen alguna consecuencia legal o jurisprudencial?  

Las uniones de hecho que no cumplen con los requisitos legales para su reconocimiento no 

producen ninguna consecuencia legal, los convivientes no tienen derechos y obligaciones 

recíprocas entre ellos.  

 

3.- Describir las medidas personales en relación con los hijos como consecuencia de las crisis 

o rupturas de las uniones de hecho reconocidas legalmente. 

El artículo 291 Ter del Código Civil para la Ciudad de México establece que regirán al concubinato 

todos los derechos y obligaciones inherentes a la familia, en lo que le fueren aplicables. Por lo 

 
1 https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/tesis/2019831  
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tanto, en caso de una ruptura, los concubinos no tienen automáticamente derechos ni obligaciones 

respecto de los hijos del otro.  

 

4.- Reseña de los efectos económicos entre los integrantes de la pareja como consecuencia de 

las crisis o rupturas de las uniones de hecho reconocidas legalmente. 

El artículo 291 Quintus del Código Civil para la Ciudad de México establece que “al cesar la 

convivencia, la concubina o el concubinario que carezca de ingresos o bienes suficientes para su 

sostenimiento, tiene derecho a una pensión alimenticia por un tiempo igual al que haya durado el 

concubinato”. Al tratarse de una unión de hecho, no existe un régimen patrimonial que pueda 

contemplar la existencia de un patrimonio común, por lo que cada parte será el propietario de los 

bienes que tiene anteriores y posteriores al concubinato. Sin embargo, en la tesis con rubro 

“Mandato de protección a la familia. Exige que el mecanismo de compensación previsto en el 

artículo 4.46, párrafo segundo, del Código Civil del Estado de México opere al término de una 

relación de concubinato”. se contempla la figura de la compensación para el concubino que se 

hubiera dedicado preponderantemente al hogar.  

 

5.- ¿Cómo liquida el patrimonio común, en caso de existir, entre los integrantes de las uniones 

reconocidas?  

Al tratarse de una unión de hecho, no existe un régimen patrimonial que pueda contemplar la 

existencia de un patrimonio común, por lo que cada parte será el propietario de los bienes que tiene 

anteriores y posteriores al concubinato. En caso que tener bienes en común, se seguirá el mismo 

proceso para disolver una copropiedad por la vía civil, no familiar.  

 

6.- ¿Qué tratamiento se da al patrimonio individual de los convivientes o a las aportaciones 

de un conviviente a favor del otro?  

El patrimonio individual de cada concubino se considera exclusivamente de su propiedad y no se 

comparte automáticamente como sería el caso de una sociedad conyugal en el matrimonio. Esto 

significa que cada concubino tiene derechos y responsabilidades sobre sus propios bienes y deudas. 

 

7.- Normas procesales se aplican en la ruptura de uniones de hecho: ¿Existen diferencias con 

los procesos matrimoniales? ¿Tiene el mismo tratamiento procesal la ruptura de uniones de 

hecho con hijos que sin hijos? 
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En el caso del matrimonio, una ruptura implicaría iniciar un proceso de divorcio, mientras que la 

ruptura de un concubinato en el que las partes no tuvieron hijos no requiere que se lleve a cabo 

ningún proceso judicial, salvo el supuesto en el que uno de los concubinos de haya dedicado 

preponderantemente al hogar, en cuyo caso tendrá un año a partir de la separación para demandar 

una pensión alimenticia del otro. En caso de que los concubinos hayan procreado hijos, y al 

momento de la separación los hijos sigan siendo menores de edad, se podría iniciar una 

controversia del orden familiar de guarda y custodia, régimen de visitas y alimentos para los hijos 

de las partes ante un juez competente según el domicilio de los menores de edad. 

 

8.- Efectos sucesorios tras el fallecimiento de uno de los integrantes de la unión de hecho: 

- En los hijos: El artículo 1368 del Código Civil para la Ciudad de México establece 

que los testadores deben contemplar dentro de sus testamentos a sus descendientes a los 

que tenga la obligación de proporcionarle alimentos. Por otro lado, el artículo 1374 del 

mismo ordenamiento señala que será inoficioso el testamento en que no se deje la 

pensión alimenticia. De esto se desprende que, si bien el testamento que no contempla 

la pensión alimenticia no es nulo, se reducen los efectos del mismo en medida que sea 

necesario para pagar la pensión correspondiente a los descendientes del de cuius.  

- En el otro conviviente: El artículo 291 Quáter del Código Civil para la Ciudad de 

México establece que el concubinato genera entre los concubinos derechos alimentarios 

y sucesorios; por otro lado, el artículo 1602 del mismo ordenamiento confirma lo 

establecido en el artículo mencionado en este mismo párrafo al contemplar los derechos 

de los concubinos a heredar por sucesión legítima. Conforme al artículo 1635 del mismo 

ordenamiento, a los concubinos se les aplican las disposiciones relativas a la sucesión 

del cónyuge. 


