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ENERO DE 2024 

UNIONES DE HECHO Y SUS EFECTOS EN DIFERENTES JURISDICCIONES 

SUIZA 

 

Contestado por Dr. Markus Zwicky. Abogado y notario. 

 

1.- ¿Las uniones de hecho están admitidas y reguladas en su país? 

Sí, en Suiza la cohabitación, es decir, la convivencia de parejas no casadas, está permitida, 

en tanto que los partes son mayores de edad, independiente del sexo de las partes. Sin 

embargo, no hay leyes específicas que regulen la cohabitación. A diferencia del 

matrimonio, que está regulado por el Código Civil, no existen disposiciones legales 

específicas para la cohabitación. En Suiza, la cohabitación no es un estado civil legalmente 

reconocido como el matrimonio o la unión registrada. Esa consecuencia ha sido elegida 

intencionalmente. Quien no se quiere casar no tiene (o mejor tenía) derechos. 

En el supuesto de que no estén admitidas, ¿tiene alguna consecuencia su realidad de 

facto? ¿Qué requisitos legales se exigen para su reconocimiento? ¿Deben inscribirse 

para su reconocimiento y, en su caso, dónde? ¿Alguna diferencia legal o 

jurisprudencial entre matrimonio y unión de hecho? 

No existen requisitos legales específicos para que la cohabitación sea reconocida en Suiza 

ya que no es regulado por la ley. La cohabitación se reconoce de facto cuando una pareja 

vive junta pero no está casada ni es pareja registrada. No es necesario registrarse. Existen 

importantes diferencias jurídicas entre la cohabitación de un lado o el matrimonio (o la 

unión registrada, forma reservada para partes del mismo sexo que se registraron así entre 

1.7.2007 y 30.6.2022, cuando se cerró esa institución.). Consideradas como dos personas 

individuales, las parejas de hecho no pueden llevar el nombre del otro. No forman una 

familia. Las declaraciones fiscales deben hacerse individualmente. Las cotizaciones a la 

caja de pensiones de edad (AHV/AVS) y las ayudas económicas tampoco se regulan 

automáticamente. En el momento de la jubilación, las parejas de hecho perciben cada una 

por separado una pensión del AVS del 100 %, a diferencia de las parejas casadas que 

perciben conjuntamente el 150 % de la pensión máxima. En caso de fallecimiento, la pareja 

de hecho no se cuenta por ley entre los herederos del difunto. 

 

2.- Las uniones que no cumplen con los requisitos legales para su reconocimiento o 

que no son reconocidas ¿tienen alguna consecuencia legal o jurisprudencial? En caso 
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de tener consecuencias, describir: 

Por no ser reconocidas oficialmente, y por no haber requisitos legales, las uniones de hecho 

no tienen significado jurídico. Los partes de la pareja no tienen los mismos derechos y 

prestaciones que las parejas casadas (o aquellas formalmente unidas si son del mismo sexo 

y lo eligieron entre 2007 y 2022) incluida la falta de derecho a pensión alimenticia, 

derechos de sucesión o determinadas prestaciones legales. De vez en cuando puede ocurrir 

que las partes no tienen derecho a visita en un hospital si la familia de la otra parte se 

opone. 

La Constitución Federal protege la cohabitación no matrimonial sólo indirectamente. 

Prohíbe toda discriminación basada en la "forma de vida", garantiza el respeto a la vida 

privada y familiar y garantiza el derecho al matrimonio y a la familia, que también 

garantiza la libertad de no casarse. En el nivel más práctico, hay ventajas de impuestos 

entre vivos (la progresión para calcular impuestos es más baja) y en ciertos cantones en el 

caso de la muerte de una pareja si se instaló la otra parte como legatario. 

 

3.- Describir las medidas personales en relación con los hijos como consecuencia de las 

crisis o rupturas de las uniones de hecho reconocidas legalmente. 

Cuando una pareja no casada tiene un hijo, la madre biológica recibe inicialmente la 

custodia parental exclusiva. Si la madre todavía está casada con otro hombre y nace un niño 

creado durante una convivencia con otra persona, el padre casado es considerado cómo 

padre, no el padre biológico. Para hacer valer sus derechos y obligaciones hacia el niño, 

ambos padres (biológico y por presunción) deben solicitar un reconocimiento de paternidad 

y los progenitores deben presentar a continuación una declaración conjunta de custodia 

parental. Una vez establecida la relación de filiación, los progenitores tienen una obligación 

de manutención hacia su hijo. La contribución de ambos progenitores a la manutención de 

los hijos o el reparto de la custodia de los hijos comunes pueden estipularse en un convenio 

en el tiempo de convivencia o de separación. Los niños tienen los mismos derechos de 

manutención si los padres son casados y no. En caso de custodia parental compartida, el 

niño también puede recibir el apellido del padre. 

 

4.- Reseña de los efectos económicos entre los integrantes de la pareja como 

consecuencia de las crisis o rupturas de las uniones de hecho reconocidas legalmente. 

Hasta 2017, los progenitores no casados que se separaban solo tenían derecho a una 

pensión/manutención alimenticia limitada para el hijo, pero no para sí mismo. Desde enero 

de 2017, también existe una nueva jurisprudencia dando derecho a una pensión igual para 
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los hijos si la pareja fue casada o no. Esta pensión recompensa los gastos de manutención 

del progenitor que se ocupa principalmente del cuidado de los hijos y por eso no puede 

trabajar, obligándolo a nada hasta que el niño entre a la escuela, e imponiendo el obligo de 

trabajo de no más que 50 % entre la edad de 6-12 años del niño, y no más de 80 % entre 12 

años y 16 años. 

 

5.- ¿Cómo liquida el patrimonio común, en caso de existir, entre los integrantes de las 

uniones reconocidas? 

Cada miembro de la pareja gestiona su patrimonio de forma independiente, ya que no existe 

un régimen económico matrimonial legal. 

 

6.- ¿Qué tratamiento se da al patrimonio individual de los convivientes o a las 

aportaciones de un conviviente a favor del otro? 

En Suiza no existe un régimen económico matrimonial legal para las parejas de hecho. Esto 

significa que cada miembro de la pareja gestiona y dispone de sus propios bienes. Las 

parejas de hecho pueden celebrar un acuerdo de convivencia para regular las relaciones 

patrimoniales en caso de separación o disolución de la pareja. Sin embargo, la pareja tiene 

que resolver desacuerdos sobre dinero bajo las reglas de cobro de deudas. 

 

7.- Normas procesales se aplican en la ruptura de uniones de hecho: ¿Existen 

diferencias con los procesos matrimoniales? ¿Tiene el mismo tratamiento procesal la 

ruptura de uniones de hecho con hijos que sin hijos? 

En Suiza, las parejas de hecho pueden separarse de manera informal y determinar las 

consecuencias asociadas, como el derecho de visita, mediante un acuerdo. No hay las 

mismas reglas como para parejas casadas, donde Suiza reconoce el divorcio de mutuo 

acuerdo y el divorcio unilateral. Sólo si hay niños la situación es diferente. En caso de 

desacuerdo sobre derechos parentales, un servicio administrativo (Ente de Protección de 

Niños y Adultos, KESB) es competente para reglarlo. Solo si las partes no llegan a un 

acuerdo sobre la manutención de niños se resuelven los asuntos por un tribunal. 

 

8.- Efectos sucesorios tras el fallecimiento de uno de los integrantes de la unión de 

hecho: 

En caso de fallecimiento, la ley no incluye a la pareja de hecho entre los herederos del 
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difunto. Sin embargo, es posible que la pareja de hecho sea nombrada heredera en un 

testamento. Deben tenerse en cuenta las porciones obligatorias de los hijos. En ciertos de 

los 26 cantones (como St. Gallen) los impuestos de herencia para personas no casadas son 

igual como si fuera un tercero (impuestos de hasta un tercio de la herencia), en otros 

cantones (cómo Zug) son cero. 


